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“Look up - there’s 
aLways a star”
Promover uma Educação diferenciadora e de valor e uma oferta educativa de qualidade nem sempre é fácil, mas possível. Felizmente 
que ainda existem instituições que o perpetuam quotidianamente, em prol das gerações atuais e futuras, formando cidadãos aptos 
a enfrentar os desafios da sociedade do conhecimento e da globalização. No passado dia 31 de janeiro, na Aula Magna da Reitoria da 
Universidade de Lisboa, celebrou-se a cerimónia dos 50 anos da Fundação Denise Lester e dos 80 anos da Queen Elizabeth’s School, 
que marcou o paradigma fidedigno de uma Educação de excelência  centrada nos valores de humanismo cristão e direcionada para a 
formação pessoal e social do aluno,numa perspetiva holística que pressupõe uma pedagogia de desenvolvimento integrado a  nível 
físico,intelectual, espiritual,estético e cívico conducente à sua realização e bem-estar, e um dia mais tarde à inserção na vida ativa 
e ao exercício de uma cidadania responsável. A Revista Pontos de Vista não quis faltar a esta cerimónia e conversou com Maria da 
Conceição de Oliveira Martins, Presidente do Conselho de Administração da Fundação Denise Lester, que revelou aquilo que se passou 
neste “dia memorável”.

o passado dia 31 de janeiro foi memorável 
porque a Aula Magna da Universidade de 
Lisboa recebeu a cerimónia dos 50 anos da 
Fundação Denise Lester e dos 80 anos da 

Queen Elizabeth’s School. Aos nossos leitores, como 
descreveria este dia? 
O Conselho de Administração da Fundação Denise Les-

ter organizou uma cerimónia comemorativa do octogé-
simo aniversário da Queen Elizabeth’s School, cujo início 
da sua atividade educativa remonta a 3 de novembro 
de 1935 e do cinquentenário da Fundação portadora 
do nome da Instituidora desta Escola, constituída pela 
própria em 1965, a fim de ser dada continuidade à sua 
obra. Este evento teve lugar na Aula Magna da Reitoria 
da Universidade de Lisboa, no dia 31 de janeiro de 2016, 
tendo sido evocada a fundadora desta instituição, Miss 
Margaret Denise Eileen Lester, O.B.E. (Order of the British 
Empire), e os ideais que preconizou: - manter a Queen 
Elizabeth’s School, de acordo com o espírito com que 
foi criada, procurando sempre observar os programas 
do ensino vigente nas escolas 
britânicas; promover o culto 
da amizade luso-britânica e 
honrar as bandeiras dos dois 
países, que deverão ser haste-
adas, a par, em todos os dias 
e atos solenes da história dos 
dois países; o ensino primário 
e da língua inglesa a crianças 
de ambos os sexos, entre os 4 
e os 12 anos de idade, sendo 
esse ensino, com um limite de 
5% sobre a frequência escolar, 
extensivo a crianças diminu-
ídas fisicamente; prosseguir 
quaisquer outros fins de na-
tureza educativa, cultural e de 
solidariedade social e cooperar 
com a Embaixada Britânica em 
Portugal e seus Serviços Cultu-
rais, em projetos e iniciativas 
nestas áreas. 
A Embaixada Britânica  em 

Portugal fez-se representar neste evento pela Excelentís-
sima Senhora Cônsul Simona de Muro, o que muito hon-
rou o Conselho de Administração da Fundação Denise 
Lester.
A Fundação Denise Lester tem-se norteado por uma 

política de qualidade, inovação e internacionalização 
nos serviços educativos que presta. Atualmente a Queen 
Elizabeth’s School é um estabelecimento de ensino com 
as valências de berçário, creche, educação pré-escolar e 
1º ciclo do ensino básico português, em que é dado um 
papel de primordial importância à aprendizagem preco-
ce do inglês, sendo o ensino desta segunda língua e a 
cultura britânica intoduzidos aos alunos de uma forma 
intuitiva e natural em contexto bilingue.                                                               
Foi um dia memorável, porque além de ter sido per-

petuada a memória da Fundadora, também foram da-
dos a conhecer os desígnios desta para com a Queen 
Elizabeth’s School e a Fundação Denise Lester, através 
de pequenos excertos da sua autobiografia publicada 
em 1985, 3 anos após o seu desaparecimento, lidos por 
alunos e antigos alunos que continuam a frequentar os 
Clubes de Inglês dinamizados por esta Escola bilingue, 
desde a sua origem. Ao longo de toda a primeira parte 
do espetáculo especialmente direcionada a todos os an-
tigos alunos que se encontravam presentes e familiares 
de benfeitores que apoiaram Miss Denise Lester na reali-

zação do seu sonho de criança, assistiu-se ao desempe-
nho admirável de todos os alunos da Queen Elizabeth’s 
School, sendo de destacar: a atuação de quatro alunos 
do 1º ciclo do ensino básico que cantaram o Hino “Jeru-
salem” com letra de William Blake e música de Sir Hubert 
Parryin (1916), usualmente cantado em muitos eventos 
oficiais no Reino Unido como uma metáfora para simbo-
lizar os valores cristãos do amor a Deus e ao próximo e da 
paz; bem como, a uma atuação dos alunos do Berçário, 
Creche e Pré-Escolar na interpretação da Nursery Rhyme, 
“Twinkle Twinkle, Litlle Star”, que faz parte do reportório 
de canções tradicionais britânicas lecionadas nesta Insti-
tuição. Esta mesma música, foi cantada em inglês, como 
é habitual, mas a sua primeira estrofe foi entoada em 
mandarim por alguns alunos chineses e portugueses do 
1º ciclo do ensino básico inscritos no Clube de Manda-
rim; da Queen Elizabeth’s School, sendo de mencionar 
também, os alunos que acompanharam a Orquestra 
Didática da Foco Musical, tocando um instrumento mu-
sical, na interpretação desta mesma música. 

Nesta primeira parte do espe-
táculo também foi cantada a 
música de Natal e de Ano Novo 
predileta de Miss Denise Lester, 
the Christmas Carol “In the Ble-
ak Mid Winter”, por todos os 
alunos do 1º ciclo do ensino 
básico e declamada por dois 
antigos alunos, que continuam 
a estudar Inglês nesta Escola, a 
poesia preferida da Fundadora 
“If” de Rudyard Kipling, autor 
e poeta britânico de grande 
notariedade, conhecido pelas 
obras infantis que escreveu 
e Prémio Nobel da Literatura 
em 1907, ao som de piano.                                                                                                                                           
Foi projetado um filme per-
tencente aos arquivos da 
RTP1, alusivo à comemoração 
do 35º aniversário da Escola 
(1970) com imagens de Miss 
Lester e das entidades oficiais 

portuguesas e inglesas que estiveram presentes, tendo 
sido dada especial ênfase ao Professor Doutor Marcelo 
Caetano, na altura Presidente do Conselho de Ministros 
e membro do Conselho de Administração da Fundação 
Denise Lester; assim como, a um discurso proferido pela 
Fundadora aquando da comemoração dos 25 anos da 
Queen Elizabeth’s School (1960), tendo nesta data o Mi-
nistro da Educação Inglês, Sir David Eccles, vindo propo-
sitadamente a Portugal para esse fim e sido passado uma 
parte do Seu discurso, tendo também sido visionadas fo-
tografias dessas ocasiões festivas e um antigo filme sobre 
as atividades escolares.
Foi apresentado um segundo filme, com diversos factos 

marcantes após o desaparecimento de Denise Lester, no 
período em que assumiu a presidência do Conselho de 
Administração o Senhor Doutor Joaquim Pedro de Oli-
veira Martins, nomeadamente a comemoração do 50º 
aniversário da Escola em 1985 (ano em que foi publicada 
a autobiografia de Miss Lester), a visita oficial do Princípe 
Carlos e da Princesa Diana à Queen Elizabeth’s School em 
1987, a comemoração dos 60º, 70º e 75º aniversários da 
Escola, o lançamento do livro “Queen Elizabeth’s School 
- Espírito e Cultura de Escola” em 2006, uma carta envia-
da pela Rainha Isabel II felicitando a Escola pelos seus 70 
anos, a participação no 9º Encontro Nacional de Funda-
ções em Janeiro de 2007, várias mobilidades ocorridas 

Por fim foi expressa 
a muita estima pelos 
antigos alunos e por todos 
aqueles que trabalharam 
incansavelmente para esta 
instituição e que sempre 
mantiveram os laços de 
amizade com esta casa e que 
hão de sempre fazer parte 
desta grande família que é a 
Queen Elizabeth’s School
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Denise Lester  O.B.e. 
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no âmbito da coordenação, pela Queen Elizabeth’s 
School, de duas parcerias entre escolas - Ação Co-
menius, a participação na Volta às Capitais do Ano 
Europeu do Voluntariado 2011 e a mensagem de 
uma carta recebida pela Escola, dirigida ao Presi-
dente do Conselho de Administração, enviada pela 
Secretaria de Estado do Vaticano, assinada pelo As-
sessor do Papa Bento XVI, Monsenhor Peter B. Wells, 
com o reconhecimento de Sua Santidade à Funda-
ção Denise Lester e à Queen Elizabeth’s School pe-
los diversos presentes com que quiseram homena-
gear o Santo Padre e transmitir os votos de Santo 
Natal e Feliz Ano de 2011. Ao longo da exibição 
deste filme foi apresentado o discurso proferido 
pelo Presidente do Conselho de Administração por 
altura do 70º aniversário da Escola, Exmo. Senhor 
Dr. Joaquim Pedro Benthein Noronha Morais Pinto 
de Oliveira Martins, que sucedeu a Miss Denise Les-
ter desde o seu desaparecimento em 1982, e que 
sempre acompanhou o destino desta instituição e 
cuidou  para que os ideais estabelecidos pela sua 
instituidora  não fossem esquecidos, e o seu legado 
preservado, como antigo aluno que foi desta Esco-
la e continuador da obra de Miss Lester, por quem 
tinha a maior estima e amizade, missão essa que 
cumpriu dedicadamente até ao último dia da sua 
vida, 8 de dezembro de 2011, data em que sofreu 
um fatal acidente de viação.
Os alunos do Clube de Ballet da Queen Elizabeth’s 

School, apresentaram um bailado inspirado no 
movimento do desabrochar de uma rosa, sendo 
que a rosa é o logotipo deste estabelecimento de 
ensino, enquanto o instrumental do hino da escola 
era tocado em flauta pelos alunos do 4º ano, acom-
panhados pela orquestra.
No intervalo do espetáculo foi servido um cocktail 

aos cerca de 1700 espetadores presentes, no átrio 
da Aula Magna, onde esteve patente uma mostra 
de trabalhos realizados pelos alunos, alusivos a al-
gumas tradições anglo-saxónicas que fazem parte 
da cultura desta Escola bilingue desde o seu início, 
com especial relevância: Queen Elizabeth II longest-
-reigning British monarch; A Rainha Santa Isabel;  
Guy Fawkes - Gunpowder Plot; Remembrance - 
Poppy Appeal; a celebração do Ano Extraordinário 
Jubilar da Misericórdia; os 800 anos da assinatura da 
Magna Cartan (1215); testemunhos de alguns anti-
gos alunos da Queen Elizabeth’s School ligados ao 
mundo dos media Julie Sergeant, Vasco Palmeirim 
e Cristina Liz - e o St. George’s Day.
Na segunda parte desta cerimónia os alunos da 

Queen Elizabeth’s School interpretaram o musical 
“Alice”, adaptado por Mark e Helen Jonhson do clás-
sico infantil britânico “Alice’s Adventures in Wonder-
land”, de Lewis Carroll, no ano comemorativo dos 
150 anos do lançamento desta obra. A abertura do 
musical foi feita por oito alunas da classe de Ballet 
de nível mais avançado que executaram um bai-
lado tecnicamente mais exigente que o anterior, 
dando movimento a quatro personagens da peça: 
Alice, Coelho, Rainha de Copas, Gato e duas Cartas. 
O musical contou com a participação de 365 alu-
nos ao longo dos seus 12 atos.
Os alunos do 4º ano representaram os papéis das 

personagens principais, todo o musical foi falado e 
cantado em inglês, tendo alguns alunos cantado a 
solo. Os alunos do 3º ano deram corpo e voz ao 
Coro da Queen Elizabeth’s School que acompa-
nhou a Orquestra da Foco Musical durante toda  

esta cerimónia comemorativa.
Sessenta e quatro alunos do 1º ciclo do ensino 

básico, com faixas etárias compreendidas entre os 
sete e os dez anos, foram convidados para integrar 
uma classe especial de ginástica de trampolins, 
acrobática e de solo, tendo feito uma exibição gim-
níca de grande qualidade, que fez parte integrante 
do musical.
Foi neste espírito de festa que foram felicitados os 

alunos da Queen Elizabeth’s School pelo entusias-
mo e brio com que se empenharam e por terem 
tido um desempenho excecional quer no musical 
quer nos trabalhos apresentados na exposição pa-
tente no átrio da Aula Magna alusiva às tradições 
britânicas que fazem parte da cultura desta Escola.
No encerramento da cerimónia foram apresenta-

dos à comunidade escolar os novos membros dos 
órgãos sociais da Fundação Denise Lester, foi feita 
uma homenagem póstuma ao Exmo. Senhor Dr. 
Joaquim Pedro de Oliveira Martins, anterior Presi-
dente do Conselho de Administração, pelos mais 
de 37 anos de dedicação a esta Instituição e ao 
Vogal Exmo. Senhor Major Michael William Stilwell, 
C.B.E.  (Commander of the Most Excellent Order of 
the British Empire), pela amizade que a Família Sti-
lwell sempre dedicou a Miss Denise Lester e pelos 
mais de 30 anos de serviço prestado; foi também 
homenageado o Vogal do Conselho de Adminis-
tração com maior antiguidade em funções, desde 
1978, Exmo. Senhor Dr. Júlio Gião Félix Sequeira 
Marques; assim como, o Vogal demissionário Exmo. 
Senhor Simon Peter Stilwell, pelos 23 anos de ser-
viço prestado. 
Foram ainda homenageados: o primeiro aluno 

da Escola, Exmo. Senhor Miguel Abecassis, por ter 
mantido a ligação a esta Escola ao longo destes 
80 anos e cujos avós, Exmos. Senhores Sofia e For-
tunato Abecassis, cederam uma sala e o jardim da 
casa onde viviam para as primeiras instalações da 
Queen Elizabeth’s School, que começou com três 
alunos, possibilitando assim a concretização do so-
nho de Miss Denise Lester; o Exmo. Senhor Doutor 
Fernando Guedes, em reconhecimento pela edição 
e prefácio do livro “Queen Elizabeth’s School - Espírito 
e Cultura de Escola” e ilustre representante de uma 
Família com várias gerações de alunos na Queen 
Elizabeth’s School ao longo de 46 anos; e o Excelen-
tíssimo Senhor Almirante António Cavaleiro de Fer-
reira, antigo aluno da Queen Elizabeth’s School, pela 
disponibilidade e zelo que dispensou aos assuntos 
da Escola enquanto Chefe de Gabinete de Sua Exce-
lência o Ministro da Educação, em junho de 1976. ▪

Na segunda parte desta 
cerimónia os alunos da Queen 
Elizabeth’s School interpretaram 
o musical “Alice”, adaptado  
por Mark e Helen Jonhson  
do clássico infantil britânico 
“Alice’s Adventures in 
Wonderland”, de Lewis Carroll,  
no ano comemorativo dos  
150 anos do lançamento desta 
obra

Uma palavra 
especial
Foi dirigido no final da festa 
pelos membros do Conselho de 
Administração um agradecimento 
à Direção ao Corpo Docente e 
não Docente pela dedicação que 
devotaram a este evento que 
se traduz no resultado de anos 
e anos de trabalho meritório 
a esta instituição; bem como, 
uma palavra de reconhecimento 
aos  pais  e  Encarregados de 
Educação, por confiarem os seus 
filhos aos cuidados desta Escola, 
pela sua colaboração, interesse e 
crítica construtiva nas atividades 
escolares desenvolvidas. por fim 
foi expressa a muita estima pelos 
antigos alunos e por todos aqueles 
que trabalharam incansavelmente 
para esta instituição e que sempre 
mantiveram os laços de amizade 
com esta casa e que hão de 
sempre fazer parte desta grande 
família que é a Queen Elizabeth’s 
School.

desde 1935 a educar e a  
Formar jovens cidadãos  
com um Forte sentido  
de responsabiLidade sociaL
O projeto educativo da QES, foi 

elaborado a partir dos princípios 
fundamentais que alicerçaram a 
ação educativa de Miss Denise 
Lester aquando da criação desta 
Escola em 3 de novembro de 1935.
Preservar os ideais preconiza-

dos pela fundadora Miss Denise 
Lester, dando  uma particular 
importância à educação para os 
valores, bem como ao exercício 
de uma cidadania ativa com um 
forte sentido de responsabilidade 
social assente no respeito pelas 
liberdades fundamentais do indi-
víduo como pessoa, na defesa dos 
direitos humanos e no combate a 
todas as formas de exclusão e dis-
criminação.
Na sua ação educativa, a Queen 

Elizabeth’s School (QES) promove 
valores de solidariedade, tolerância 
e diálogo numa sociedade cada 
vez mais global, caracterizada por 
uma grande diversidade e riqueza 
cultural, sensibilizando os seus alu-
nos para o papel preponderante 
da sociedade civil como força que 
dá expressão às necessidades de 
interesse geral dos cidadãos num 
Estado de Direito.
O projeto educativo da Queen 

Elizabeth’s School pretende dar 
continuidade à visão, espírito altru-
ísta e empreendedor que sempre 
caracterizou a sua Fundadora e uma 
importância primordial à formação 
pessoal e cívica dos alunos atuais 

como os cidadãos de amanhã.
Apesar de Miss Lester ter sido ví-

tima de uma grave e prolongada 
doença do foro circulatório, nunca 
se deixou abater por essa circuns-
tância adversa, tendo criado de raiz 
esta escola e realizado trabalho de 
voluntariado nas Guias de Portugal, 
na Cruz Vermelha e na Legião Real 
Britânica (The Royal British Legion), 
situações estas, que lhe valeram 
várias condecorações, designada-
mente por mérito em 1943 pela 
Cruz Vermelha, em 1947 pelo Rei 
Jorge VI como Membro do Império 
Britânico, em 1971 pelo Presidente 
da República Portuguesa Almiran-
te Américo Tomás como Oficial da 
Ordem da Instrução Pública, em 
1972 pela Rainha Isabel II como 
Oficial da Ordem do Império Britâ-
nico e em 1975 nomeada Membro 
Honorário da Legião Real Britânica.
A Fundação Denise Lester e a 

Queen Elizabeth’s School, têm vin-
do a desenvolver vários projectos 
na área da educação para a cidada-
nia e da proteção dos direitos hu-
manos, nomeadamente na colabo-
ração com algumas organizações 
não governamentais e instituições 
de solidariedade social, em campa-
nhas de sensibilização para anga-
riar fundos e géneros alimentares 
para lares de terceira idade, centros 
de apoio a crianças desfavorecidas 
economicamente e a pessoas por-
tadoras de deficiência. ▪
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“tudo o que a Queen Elizabeth’s School 
tem conquistado deve-se ao espírito 
de perseverança da sua Fundadora  e 

seus continuadores, como também às 
Autoridades portuguesas e britânicas, 

Corpo Docente e não Docente, e muito 
em especial à confiança dos pais que 

entregam a educação dos seus filhos ao 
cuidado desta instituição” 
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O Projeto Educativo da Queen 
Elizabeth’s School assenta no estreita-
mento dos laços históricos e culturais 
entre Portugal e o Reino Unido, preser-
vando o culto da Aliança mais antiga 
do mundo e no ensino bilingue portu-
guês-inglês, nas valências de Berçário, 
Creche, Educação Pré-Escolar e na ado-
ção de um modelo integrado de ensino 
no 1º Ciclo do Ensino Básico Português 
que é uma mais-valia e um fator de di-
ferenciação para os alunos desta escola, 
os quais em complementaridade com 
o currículo oficial português, usufruem 
do Programa Primário Internacional da 
Universidade de Cambridge. 
O ensino do Inglês é validado inter-

nacionalmente pelos “Young Learners 
English Tests”  (Starters, Movers e Flyers) 
da Universidade de Cambridge, pelos 
“Integrated Skills in English” (ISE Foun-
dation) do Trinity College  London, 
correspondentes aos níveis A1 e A2 do 
Quadro Europeu Comum de Referência 
para Línguas do Conselho da Europa 
(QECR) e pelo exame de Artes Perfor-
mativas “Trinity Stars: Young Performers 
in English Award” (Stage II e Stage III) do 
Trinity College London, realizado pelos 
alunos do pré-escolar.
A Queen Elizabeth’s School tem par-

ticipado em parcerias no âmbito de 
programas de intercâmbio educativo e 
cultural a nível nacional e internacional, 
é membro do Instituto Britânico no Pro-
grama de Parceria de Exames denomi-
nado “Addvantage”, Centro de Exames 
do Trinity College London, Cambridge 
International School, Cambridge Prima-
ry School e Exam Preparation Centre do 
Cambridge English.
A Queen Elizabeth’s School tem vindo 

a apostar na internacionalização do seu 
currículo, tendo coordenado duas par-
cerias multilaterais entre escolas euro-
peias no âmbito do Programa Setorial 
Comenius com a duração, respetiva-
mente, de dois anos letivos (Programa 
de Aprendizagem ao Longo da Vida), 
entre setembro de 2010 a setembro de 
2012, denominado “FLY-Fun Learning 
for Youngsters” (www.flyproject.org) e 
três anos letivos (Programa Sócrates), 
de setembro de 1999 a junho de 2002, 
denominado “European Citizens of To-
morrow”.
Desde 2008, a Queen Elizabeth’s Scho-

ol tem vindo a utilizar uma metodologia 
inovadora aplicada em alguns países da 
União Europeia no domínio da Aprendi-
zagem Integrada de Línguas e Conteú-
dos - (AILC)/ Content and Language In-
tegrated Learning - (CLIL) que associa a 
aprendizagem de uma segunda língua 
ao ensino de certos conteúdos discipli-

nares e temáticas transversais a todas as 
áreas curriculares.
Na área da Educação e Expressão Mu-

sical a Queen Elizabeth’s School é par-
ceira da Foco Musical ,sendo esta mem-
bro da Associated Board of the Royal 
Schools of Music(ABRSM),líder mundial 
na área de avaliações e exames de mú-
sica. A Queen Elizabeth’s School tem 
proposto alunos com sucesso a estes 
exames.
No 1º ciclo do ensino básico os alunos 

da Queen Elizabeth’s School são pre-
parados para realizar com aproveita-
mento os testes das disciplinas Primary 
Maths e Primary Science do Programa 
Primário Internacional de Educação da 
Universidade de Cambridge, a par das 
provas do currículo oficial português. 
O número total de horas semanais de 
inglês, incluindo as duas horas sema-
nais contempladas para esta disciplina 
no currículo nacional português do 1º 
ciclo do ensino básico, é de nove horas 
e meia. A acrescer a este número de ho-
ras de inglês a Queen Elizabeth’s School 
ainda tem a funcionar, duas a três vezes 
por semana, os Clubes de Inglês para 
alunos e antigos alunos que proporcio-
nam o aperfeiçoamento de certas com-
petências linguísticas, assim como, a 
preparação para os exames: Integrated 
Skills in English do Trinity College Lon-
don (ISE Foundation, ISE I, ISE II), Graded 
Examinations in Spoken English (GESE 
VII), First Certificate (FCE) e Certificate in 
Advanced English (CAE) da Universida-
de de Cambridge, correspondents aos 
níveis A2, B1, B2 e C1 do QECR.
Foi implementado no ano letivo de 

2014/2015 o Programa Internacional de 
Educação Bilingue da Universidade de 
Cambridge no currículo da Escola, de 
forma gradual e progressiva, tendo pas-
sado a fazer parte do horário letivo as 
disciplinas de Matemática e Ciências le-
cionadas em inglês seguindo o progra-
ma Primary Maths e Primary Science da 
Universidade de Cambridge em com-
plementaridade com o programa oficial 
português do 1º Ciclo do Ensino Bási-
co. Desde o ano letivo 2014/2015 que 
os alunos da Queen Elizabeth’s School 
têm vindo a realizar os testes prepara-
tórios dos Cambridge Primary Maths/
Science Progression Tests, e adotados os 
manuais escolares editados pela Cam-
bridge University Press, destinados à 
concretização das aprendizagens deste 
Programa Internacional. No ano letivo 
2016/2017, os discentes da QES serão 
avaliados pelos testes Cambridge Pri-
mary Maths/Science CheckPoint Tests 
para a obtenção de um Statement of 
Achievement and Diagnostic Report. ▪

A LÍNGUA INGLESA NO 
CURRÍCULO DA QUEEN 
ELIZABETH’S SCHOOL

Time and time again I have looked 
up to see the star and asked God’s 
assistance for my worries and thanked 
Him for His graces

Denise lester
o.b.e. 
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